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 Amos House 460 Pine Street, Providence (401) 272-0220 
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CURSO: Educación culinaria de Amos (ACE) 
El programa ACE es un programa de educación culinaria de 11 semanas de duración, que le da experiencia en el aula, cocina y en el mundo real con rotaciones 
prácticas en artes culinarias. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 30 
Horas totales: 240 
 
Los participantes deben completar 
fundamentos esenciales de la fuerza laboral 
antes de inscribirse en el programa de 
educación de artes culinarias de Amos 
House. 
 
Llame a Amos House al 401-272-0220 para 
información sobre las clases. 

ELEGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en ACE si: 
● ¡Está dispuesto a trabajar! 
● Tiene nivel de lectura del quinto grado  

(se le dará un examen) se harán algunas 
excepciones. 

● Puede levantar 50 libras. 
● Puede trabajar parado por un turno de 

8 horas. 
● Puede seguir instrucciones verbales y 

escritas. 
● Esta dispuesto a someterse a pruebas de 

drogas al azar. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Seguridad alimentaria y saneamiento. 
● Ciencia nutricional básica. 
● Elaboración de recetas y menús. 
● Herramientas y equipo de cocina. 
● Habilidades con el cuchillo de la cocina. 
● Gestión de la cocina. 
● Preparación, almacenamiento y 

manipulación de alimentos. 
● Medición y conversión. 
● Servicio al cliente. 
● La historia y diversidad de la preparación de 

alimentos. 
Y, para estar seguros de que está listo para 
trabajar aprenderá: 
● Cómo ser el mejor en el trabajo. 
● Cómo manejar los desafíos de la vida que 

pueden obstaculizar el trabajo. 
● Cómo administrar su dinero para lograr 

estabilidad financiera. 

CERTIFICACIÓN/BENEFICIOS: 
Ganará: 
Certificaciones de la industria incluyendo –  
● Manipulador de alimentos con ServSafe. 
● Alergenos ServSafe. 
● CONSEJOS. 
● Gerente ServSafe – Según lo requiera el 

empleador. 
 
Como un participante de SNAP E&T, 
obtendrá: 
● Un uniforme y los libros que necesitará para 

las clases. 
● Todas las certificaciones pagadas. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase. 

● Ayuda para encontrar y mantener un trabajo 
que sea el adecuado para usted. 

● Manejo de casos. 

 



 
Amos House (continuación) 
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CURSO: Amos House mantenimiento de la propiedad y jardinería 
Este es un programa de 11 semanas que le da experiencia en clase y práctica en carpintería, mantenimiento y construcción. El programa de estudios se basa en 
el Centro Nacional para la Educación e Investigación en la Construcción (NCCER). 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 30 
Horas totales: 240 
 
Los participantes deberán completar 
fundamentos esenciales de la fuerza 
laboral antes de inscribirse en el 
programa de mantenimiento de la 
propiedad y jardinería de Amos 
House. 
 
Llame a Amos House al 401-272-0220 
para información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en la 
formación de oficios de 
construcción si: 
● ¡Está dispuesto a trabajar! 
● Tiene nivel de lectura y 

matemáticas de noveno grado y 
(se le dará un examen) se harán 
algunas excepciones. 

● Es capaz de levantar cosas, 
estar de pie, doblarse, subir y 
llevar materiales (hasta 50 
libras). 

● Puede seguir instrucciones 
verbales y escritas. 

● Está dispuesto a someterse a 
pruebas de drogas al azar. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Mantenimiento de edificios 
● Jardinería 
● Pintura 
● Paneles de yeso 
● Pisos  
 
Y para estar seguros de que está listo para 
trabajar aprenderá: 
● Cómo ser el mejor en el trabajo. 
● Cómo manejar los desafíos de la vida que 

pueden obstaculizar el trabajo. 
● Cómo administrar su dinero para lograr 

estabilidad financiera. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Ganará: 
Certificaciones de la industria incluyendo -  
● OSHA 10 o OSHA 30 
● 8-horas Renovador de plomo/remodelador 
● RCP/AED 
 
Como participante de SNAP E&T obtendrá: 
● Riptiks si no tiene transporte, para asegurarnos que llegue 

a la clase. 
● Un uniforme y los libros que necesitara para las clases. 
● Todas las certificaciones pagadas. 
● Ayuda para encontrar y mantener un empleo que sea el 

adecuado para ti. 
● Apoyo continuo después de que usted es empleado 
● Manejo de casos. 

 

CURSO: CDL (licencia de conducir comercial) (por su sigla en inglés) 
Los estudiantes atenderán una clase de preparación de 4 semanas de duración, las cuales incluyen matemáticas y lectura, estrategias de realización de pruebas 
y temas específicos de la industria. Después que el estudiante obtenga su permiso CDL, comenzaran el entrenamiento de chófer con los RI Teamsters. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 30 
Horas totales: 352 
 
Los participantes deberán completar 
fundamentos esenciales de la fuerza 
laboral antes de inscribirse en el 
programa licencia de conducir 
comercial (CDL) de Amos House. 
 
Llame a Amos House al 401-272-0220 
para información de las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en la 
formación de oficios de licencia de 
conducir comercial (CDL) si: 
● Quiere aprender a manejar un 

camión. 
● Tiene un historial de conducir 

limpio por lo menos por dos 
años.  

● Tiene la capacidad de pasar la 
prueba física DOT. 

● Tienes la capacidad de pasar el 
examen de drogas DOT. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Matemáticas y alfabetización contextualizadas. 
● Estrategias de realización de pruebas. 
● Términos específicos de la industria y 

prepararse para tomar el examen CDL. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Ganará: 
● Permiso de conducir comercial 
● Licencia de conducir comercial  
 
Como participante de SNAP E&T obtendrá: 
● Una evaluación de sus cualificaciones y objetivos de 

empleo. 
● Gestión de casos. 
● Asesoramiento de carrera. 
● Acceso a asesoramiento financiero. 
● Ayuda para conseguir empleo. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 



 
Amos House (continuación) 
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CURSO: Servicio al cliente 
Los estudiantes de servicio al cliente recibirán lo básico del centro de llamadas y ventas que lo prepararán para una amplia variedad de puestos dentro de las 
industrias de venta minorista, servicio al cliente, centro de llamadas y hospitalidad. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 20 
Horas totales: 80 
 
Los participantes deberán completar 
fundamentos esenciales de la fuerza laboral 
antes de inscribirse en el programa de 
servicio al cliente de Amos House. 
 
Llame a Amos House al 401-272-0220 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Se puede matricular en servicio al cliente si: 
● Quiere trabajar en el campo de servicio al 

cliente 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Habilidades de servicio al cliente. 
● Conceptos básicos de centro de llamadas. 
● Cómo es el entorno de trabajo del centro. 
● Cómo comunicarse con claridad. 
● Cómo controlar el estrés. 
● Cómo mostrar la actitud correcta. 
● Cómo manejar adecuadamente los desafíos 

y las quejas de los clientes. 
● Cómo abordar las necesidades de los 

clientes y los posibles clientes. 
● Cómo funciona el proceso de venta. 
● Estrategias para generar y cerrar ventas. 
● Comprender el entorno de trabajo del centro 

de llamadas. 
● Técnicas apropiadas para los saludos, 

cierres, retenciones, transferencias y 
devoluciones de llamadas. 

● Cómo controlar el tono de voz para 
aumentar la comunicación efectiva del 
centro de llamadas. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Ganará: 
● Educación Digital Northstar (Certificación de 

Microsoft Office) 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Una evaluación de sus cualificaciones y 

objetivos de empleo. 
● Gestión de casos. 
● Asesoramiento de carrera. 
● Acceso al asesoramiento financiero. 
● Asistencia para la colocación de empleo. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase. 

 

CURSO: Retención de empleo  
Los participantes que hayan completado con éxito una formación profesional y/o búsqueda de empleo y hayan obtenido un puesto de trabajo serán colocados en 
la sección de Retención de puestos. Cada participante recibirá ayuda con el transporte, se reunirá con un asesor financiero y un entrenador de empleo para 
ayudarlo a administrar su dinero y mantener su trabajo. 

FECHAS/HORAS: 
10/1/24 – 9/30/25 
 
Horas totales: 
1-4 por mes  

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en el programa de 
retención de empleos en Amos House si: 
● Ha completado con éxito un entrenamiento 

vocacional o búsqueda de empleo. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Resolución de conflictos en el lugar de 

trabajo. 
● Administración de su dinero. 
● Entrenamiento de carrera. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Reuniones mensuales con sus asesores de 

empleo y financieros. 
● Ayuda con el transporte para estar seguro 

de que puede llegar al trabajo. 



 
Amos House (continuación) 
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CURSO: Búsqueda de empleo 
Si desea encontrar un trabajo o conseguir un mejor empleo, puede obtener orientación laboral y otros servicios a través del Centro de Oportunidades Financieras 
de Amos House. 

FECHAS/HORAS: 
Esta clase no tiene fecha de inicio o fin. 
Usted puede obtener ayuda para 
encontrar un trabajo y utilizar los 
servicios disponibles cuando esté listo y 
a su propio ritmo. 
 
Horas totales: Varía 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en la 
búsqueda de empleo en Amos 
House si: 
● ¡Está dispuesto a trabajar! 
● Son invitados en el Programa de 

Transición de Amos House. 
● Está buscando empleo 

activamente. 
● Ha sido referido por los 

programas SNAP ET o DHS. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Cómo crear un currículum profesional. 
● Capacidad de entrevista y práctica. 
● Conocimientos básicos de informática para 

llenar solicitudes de empleo en línea. 
 
Durante sus reuniones semanales con un 
entrenador de empleo, usted: 
● Contactar los empleadores para obtener 

información de los empleos. 
● Completar las solicitudes de empleo. 
● Dar seguimiento a las solicitudes ya 

presentadas. 
● Planifique sus pasos de acción para la próxima 

semana. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Un análisis de sus cualificaciones y objetivos de empleo. 
● Tiempo individual con un gestor de casos. 
● Ayudar a planificar su trabajo, metas profesionales y 

completar un plan de empleo. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 

 

CURSO: Elementos esenciales de la fuerza laboral  
Este programa de capacitación de 3 semanas proporciona capacitación en habilidades de preparación para el trabajo, incluyendo la comprensión de las 
expectativas del empleador, desarrollo de currículos y habilidades de entrevista, habilidades de comunicación, resolución de conflictos, conciencia de sí mismo y 
profesionalismo. Los estudiantes desarrollarán planes de aprendizaje individuales basados en sus metas profesionales y su trayectoria industrial. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 30 
Horas totales: 90 
 
Los participantes deben registrarse una 
semana antes del inicio de las clases. 
 
Llame a Amos House al 401-272-0220 
para información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en el 
programa Workforce Essentials si: 
● Tiene un objetivo de empleo. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Aspectos esenciales de la fuerza laboral: 
● Enseñanza de matemáticas y educación 

contextualizada. 
● Habilidades de educación digital. 
● Cómo administrar su dinero para que pueda ser 

más estable financieramente. 
● Comprensión de las expectativas del 

empleador. 
● Profesionalismo 
● Preparación para el trabajo para que pueda 

tener éxito. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Educación digital de Northstar (Certificación de Microsoft 

Office) 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Una evaluación de sus habilidades y objetivos de empleo. 
● Gestión de casos. 
● Entrenamiento de carrera. 
● Acceso a entrenamiento financiero. 
● Asistencia para colocación de empleo. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 



 Beautiful Day 66 Benefit Street, Providence (401) 489-3022 
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CURSO: Programa de emprendimiento para mujeres afganas  
Este programa está reservado para mujeres recién llegadas de Afganistán, está guiado por una amplia gama de objetivos: generar confianza, disminuir el 
aislamiento, y desarrollar un capital social, mientras crean caminos a la participación en el sistema de la economía americana a través de empleos y 
emprendimientos. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 4 
Horas totales: 48 
 
Llame a Beautiful Day al 401-489-3022 
para información sobre las clases 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte si: 
● Es una mujer afgana de 18 años o mayor. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Presupuestos 
● Administración del dinero 
● Servicio al cliente 
● Mercadeo 
● Seguridad alimenticia 
● Preparación para el trabajo 
● Desarrollo y ensayo de productos 
● Habilidades de cocinas comerciales 

 

 

CURSO: Programa de capacitación laboral para adultos refugiados 
El programa de capacitación laboral para adultos refugiados de Beautiful Day proporciona capacitación laboral y habilidades de preparación a los refugiados 
recientemente reasentados en Rhode Island que necesitan apoyo adicional antes de que estén listos para tener éxito en empleos permanentes. Nuestros 
alumnos mejoran su inglés, se exponen a la cultura laboral estadounidense y crecen en confianza mientras trabajan en nuestra cocina produciendo y envasando 
nuestras granolas gourmet, cafés y hummus y vendiéndolos en los mercados de agricultores. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 25 
Horas totales: 300 
 
Llame a Beautiful Day al 401-489-3022 
para información sobre las clases 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte si: 
● Está listo para trabajar 
● Es un refugiado viviendo en Rhode Island 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Habilidades para la preparación laboral, 

Seguridad alimenticia 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T: 
● Coordinación continua de su caso.  
● Potencialmente: Certificación para manipular 

alimentos de manera segura. 



 CCRI One Hilton Road, Providence (401) 655-4185 
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CURSO: Asistente de enfermera certificada 
 

Clase: Este curso ayuda a desarrollar las habilidades técnicas, la compasión, la comunicación y el pensamiento crítico necesarios para funcionar eficazmente en 
un entorno de atención médica. Un enfoque humanístico para el cuidado de los niños es un tema durante la conferencia para asegurar que los estudiantes 
practiquen este enfoque a lo largo de su carrera. 
Laboratorio de habilidades: Los estudiantes aprenderán las 23 habilidades necesarias para tomar el examen del Programa Nacional de Evaluación de 
Asistentes Enfermeros (NNAAP) (por sus siglas en inglés). Los estudiantes recibirán instrucción en persona en un laboratorio de enfermería para prepararse 
para la parte de evaluación de habilidades del examen NNAAP. 
Clínica: Los estudiantes trabajarán en un entorno de atención médica real, supervisado por un instructor de CCRI para CNA que es una enfermera registrada, 
aplicando el conocimiento adquirido a través de conferencias y laboratorios de habilidades actuando como asistente de enfermería. 
La finalización exitosa de cada componente del programa de capacitación de CNA posiciona al estudiante para recibir una licencia de CNA temporal de 120 a 
través del Departamento de Salud de Rhode Island y la oportunidad de presentarse al examen NNAAP dentro de un año de la fecha de finalización de clase. 

FECHAS/HORAS: 
Las clases serán impartidas en recinto de 
Lincoln. 
Las clases son una combinación de 
aprendizaje remoto con prácticas de 
habilidades técnicas. 
 
Horas por semana: 20 
Horas totales de entrenamiento: 240 
 
Pre-registración requerida: Si – 6 semanas 
antes de empezar las clases  
Orientación requerida: Si – 4 semanas antes 
de empezar las clases 
 
Llame al CCRI al 401-655-4185 para 
información sobre las clases 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte si: 
● Posee las credenciales de la escuela 

secundaria. 
● Pasas el examen de inglés. 
● Pasar una verificación de antecedentes. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Aprobar el examen de inglés. 
● Dieta y nutrición. 
● Seguridad y control de infecciones. 
● Ayudar a los pacientes con las actividades 

diarias. 
● Técnicas de alimentación de los pacientes. 
● Reanimación cardiopulmonar (CPR) (por 

sus siglas en ingles) y primeros auxilios 
básicos de soporte vital. 

● Procedimientos correctos en el movimiento 
y ajuste de pacientes 

● Anatomía y fisiología. 
● Documentación y registro del paciente. 
● Habilidades de comunicación. 
● Higiene adecuada. 
● Toma de signos vitales. 
● Ética y terminología médicas. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Una certificación de la asociación americana 

del corazón y BLS/CPR. 
● Certificado del Programa de Capacitación 

de asistentes de enfermería. 
● Licencia de CNA Temporal Estatal de 120 

Días. 
● Elegibilidad para el examen de licencia de 

asistente de enfermería de RI. 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Ayuda para pagando el cuidado infantil 

mientras está enrolado (si califica). 
● Todos los certificados de entrenamientos 

pagados. 
● Un uniforme, si su nuevo trabajo lo exige. 
● Si calificas, Riptiks de autobús de y/o 

tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 
para asegurarnos que llegue a la clase. 

 
Además del entrenamiento, recibirá apoyo en 
torno a: 
● Entrenamiento para empleo con un 

reclutador. 
● Manejo de su caso. 
● Ayuda obteniendo todo el apoyo de ingresos 

para los cuales califique. 



 
CCRI (continuación) 
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CURSO: Desarrollo de educación general (GED) por sus siglas en ingles 
Los estudiantes trabajan a su propio ritmo para desarrollar sus habilidades en alfabetización, matemáticas, ciencias y estudios sociales para prepararse para el 
examen GED. 

FECHAS/HORAS: 
Las clases serán impartidas en recinto de 
Providence. 
 
Horas por semana: 17 
Horas totales: 136 
 
Llame al CCRI al 401-455-6140 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en GED si: 
● Tiene por lo menos 18 años. 
● No tiene un diploma de educación superior. 

HABILIDADES: 
Trabajará sus habilidades en el área de: 
● Educación 
● Matemáticas 
● Ciencias 
● Estudios Sociales 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Certificación: 
● GED 
 
Beneficios: 
● Asistencia de transporte 
● Libros 



 Connecting for Children & Families 46 Hope Street, Woonsocket (401) 766-3384 
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CURSO: Retención de empleo 

¡Una vez que consigas un empleo, el consejero de carrera del CCF te ayudará a mantenerlo! 

FECHAS/HORAS: 
Empezara dependiendo cuando consiga un 
empleo. 
 
Horas totales: Varían 

ELIGIBILIDAD: 
Se puede matricular en el programa de 
retención de empleo si: 
● Completa uno de los entrenamientos. 
● Consigue un empleo como resultado del 

entrenamiento. 

HABILIDADES: 
Aprenderá 
● Acerca de aumentos de sueldos y 

promociones que podrían estar disponibles 
para usted. 

● Formas de tratar alguna barrera personal o 
financiera que pueda tener en su nuevo 
empleo. 

● Cómo administrar su dinero para que 
pueda ser más estable financieramente. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Capacitación laboral. 
● Planificación de trayectoria profesional. 
● Apoyo del administrador de su caso. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase. 

 

CURSO: Entrenamiento Vocacional  
Los estudiantes aprenderán sobre banca, servicio al cliente, ventas y funciones de centro de contacto para ayudarles a decidir una carrera. 

FECHAS/HORAS: 
Horas por semana: 35 
Horas totales: 280 
 
Llame a CCF al 401-766-3384 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte si: 
● ¡Está listo y dispuesto a aprender! 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Información sobre la industria 
● Redacción de currículos 
● Habilidades para entrevistas 
● Como buscar un empleo 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificado de finalización de NRI Career 

Academy. 
● Certificado de educación digital de Northstar. 
● Certificados de CCRI y la Universidad Roger 

Williams. 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Una evaluación completa de sus habilidades e 

intereses profesionales. 
● Ayuda continua del administrador de su caso. 
● Orientación profesional. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase. 

 



 
Connecting for Children and Families (continuación) 
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CURSO: Preparación de la fuerza laboral (Workforce Readiness) 
CCF’s Workforce Readiness. ¡Este programa ofrece instrucción en habilidades sociales, habilidades digitales y otras habilidades necesarias para tener éxito en 
el trabajo! 

FECHAS/HORAS: 
Horas por semana: 35 
Horas totales: 140 
 
Llame a CCF al 401-766-3384 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en Workforce 
rediness si: 
● ¡Está listo y dispuesto a aprender! 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Matemáticas y lectura a través de cursos en 

línea. 
● Las habilidades que necesitarás para ser el 

mejor en tu trabajo. 
● Qué es la escritura de negocios y cómo 

hacerlo. 
● Cómo redactar un currículo. 
● Aptitudes para las entrevistas. 
● Cómo administrar su dinero para que pueda ser 

más estable financieramente. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificado de Finalización de la Northern RI Career 

Academy. 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Una evaluación completa de sus habilidades e intereses 

profesionales. 
● Ayuda continua del administrador de su caso 
● Orientación profesional. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 

 

CURSO: Servicios laborales 
Apoyo individual y en grupos pequeños para la redacción de currículos, cartas de presentación, habilidades para entrevistas, presupuesto, puntaje de crédito, 
búsqueda de empleo, establecimiento de metas y establecimiento de contactos. 

FECHAS/HORAS: 
Horas por semana: 5 
Horas totales: 20 
 
Llame a CCF al 401-766-3384 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte si: 
● ¡Está listo y dispuesto a aprender! 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Redacción de currículos 
● Aptitudes para entrevistas 
● Presupuestos 
● Puntajes de crédito 
● Establecimiento de objetivos 
● Establecimiento de contactos 
● Cómo buscar un empleo 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Una evaluación completa de sus habilidades e intereses 

profesionales. 
● Ayuda continua del administrador de su caso. 
● Orientación profesional. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 



 Crossroads Rhode Island 160 Broad Street, Providence (401) 521-2255 
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CURSO: Búsqueda de empleo 
Cada participante se reúne con un especialista en empleo para diseñar un programa basado en las necesidades y metas individuales. 

FECHAS/HORAS: 
La inscripción abierta para este programa se 
realiza cada dos semanas entre: 
10/1/24 – 9/30/25 
 
Horas totales: Varía dependiendo del 
progreso de cada persona. 
 
Los participantes deben pre -registrarse una 
semana antes del entrenamiento. 

ELIGIBILIDAD: 
Prerrequisito: Puedes matricularte en el 
programa búsqueda de empleo si: 
● ¡Está listo para trabajar!  

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Conocimiento de la carrera 
● Redacción de currículos 
● Aptitudes para las entrevistas 
● Establecimiento de contactos 
● Solicitar un empleo en línea 
● Manejo del estrés 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase. 

● Manejo de su caso 

 

CURSO: Centro de aprendizaje educación para adultos 
La instrucción individual y en grupos pequeños en el Centro de Aprendizaje le ayuda a cumplir sus metas educativas.  
Tiene dos opciones: 
● Educación básica para adultos 
● Preparación para formación profesional 

FECHAS/HORAS: 
La inscripción abierta para este programa se 
realiza cada dos semanas entre: 
10/1/24 – 9/30/25 
 
Horas totales: Varía dependiendo del 
progreso de cada persona. 
 
Los participantes deben pre -registrarse una 
semana antes del entrenamiento. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en el Centro de 
aprendizaje si: 
● ¡Está dispuesto y listo para aprender! 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
En Educación Básica Adulta (ABE) por sus siglas 
en inglés 
● Conocimiento de computadoras 
● Como construir habilidades en la lectura, escritura 

y matemáticas 
● Prepararse para estudiar y obtener sus 

credenciales de la escuela superior 
 
Preparándose para la formación profesional 
● Conocimiento de computadoras 
● Una variedad de habilidades que necesitará para 

inscribirse en un programa de entrenamiento de 
trabajo. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase. 

● Manejo de su caso 



 
Crossroads Rhode Island (continuación) 
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CURSO: Programa de empleo camino al éxito  
El programa Camino hacia el éxito es un programa de preparación para el empleo. Primero se reunirá con un especialista de empleos para planear un programa 
que se ajuste a sus necesidades y metas. Entonces, recibirá ayuda para llevar a cabo su plan de empleo. 

FECHAS/HORAS: 
El entrenamiento no tiene fechas específicas. 
Usted puede usar este servicio a su propio 
ritmo. 
 
Horas totales: Varían 

ELIGIBILIDAD: 
Se puede matricular en este entrenamiento 
si: 
● ¡Está listo y dispuesto a conseguir un 

empleo! 

HABILIDADES: 
Aprenderá (dependiendo del plan que desarrolle y 
los temas que escoja con el especialista de 
empleos): 
● Conocimiento de la carrera 
● Como redactar un currículo profesional  
● Habilidades de entrevista efectivas 
● Como socializar para hacerle saber a las 

personas de sus habilidades e intereses y que 
está buscando empleo  

● Como aplicar para trabajos en línea 
● Manejo del estrés  
 
Durante las reuniones semanales puedes: 
● Completar solicitudes de empleo 
● Dar seguimiento a solicitudes que ya ha enviado 
● Contactar empleadores potenciales 
● ¡Planifique sus pasos para la siguiente semana! 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase. 

● Manejo de su caso 



 Dorcas International Institute of Rhode Island 220 Elmwood Ave, Providence (401) 784-8602 
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CURSO: inglés como segunda lengua (ESL) por sus siglas en inglés  
Las clases ofrecen la oportunidad de mejorar las habilidades necesarias como trabajadores, estudiantes, familiares y ciudadanos en Rhode Island y los EE.UU. 
Las clases que tomas en DIIRI dependen de tus necesidades, nivel de habilidad y objetivos laborales. 
Sus opciones son: 
Inglés como Segunda lengua (ESL) para que puedas hablar, leer y escribir en inglés. 

FECHAS/HORAS: 
Horas totales: Varían 
 
Los participantes deben pre -registrarse, 
completar un examen CASAS y otras 
evaluaciones, asistir a una orientación, antes de 
empezar el entrenamiento. 
 
Llame a Dorcas al 401-784-8602 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Se puede matricular en educación y 
entrenamiento si: 
● Esta clase de ESL no tiene pre requesitos. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Como usar una computadora para 

prepararse para la fuerza laboral 
● Consejería de empleo, te ayuda a 

conectar con los empleadores 
● Establecer objetivos profesionales 
● Redacción de currículo 
● Redacción de carta de presentación  
● Redacción de carta de referencias  
● Como entrevistar  
● Como dar lo mejor en el trabajo 
 
Además, tu podrá: 
● Participar en ferias de empleo 
● Obtener ayuda con la búsqueda de 

trabajo 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Riptiks, si no tiene transporte, para asegurarnos que 

llegue a la clase. 
● Ayuda para pagar el cuidado infantil (si califica y no 

lo puede obtener por vía de CCAP). 
● Los exámenes, certificados de entrenamiento y 

cuotas de inscripción pagados. 
● Todos los libros y materiales de entrenamiento 

gratis. 
● Manejo de su caso 



 Foster Forward 55 South Brow Street, East Providence (401) 438-3900 
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CURSO: Educación básica 
Los participantes recibirán manejo de casos, asesoramiento profesional, planificación de la transición y tutoría de matemáticas. 

FECHAS/HORAS: 
Número total de horas de 
entrenamiento por semana: 23 
Horas totales: Varían 
 
Llame a Foster Forward al 401-
438-3900 para información sobre 
las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Se puede matricular en educación básica si: 
● Jóvenes de 18 años o más que no asisten a la 

escuela, o un menor emancipado con un 
Acuerdo de aprendizaje alternativo. 

HABILIDADES: 
Recibirá apoyo educativo básico para 
asistirte con los exámenes GED. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Puede obtener: 
● GED 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Manejo de su caso individualmente 
● Soporte de educación básica 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, para 

asegurarnos que llegue a la clase. 

 

CURSO: Retención de empleo 
Para los participantes inscritos en Works Wonders que consiguen un trabajo, nos pondremos en contacto con usted y su empleador para darle una 
retroalimentación en tiempo real sobre su desempeño laboral. Trabajará con un entrenador de empleo para aprender el comportamiento apropiado en el lugar de 
trabajo y cómo manejar los conflictos que puedan surgir. 

FECHAS/HORAS: 
Empieza cuando consigues 
empleo. 
10/1/24 – 9/30/25 
 
Horas totales: Las horas varían 
dependiendo de las necesidades 
de cada individuo durante los tres 
meses (90 días). 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en Retención de empleo si: 
● Está inscrito en el programa Works Wonders y 

consigues un empleo  
● Eres un joven afectado por el acogimiento 

familiar  
● Edad entre 18 y 24 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Comportamiento adecuado en el lugar de 

trabajo 
● Cómo manejar los conflictos en el lugar 

de trabajo 
● Cómo abordar los problemas que puedan 

afectar su desempeño en el trabajo 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Entrenamiento individual para ayudarle a mantener su empleo 
● Riptiiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, para 

asegurarnos que llegue a la clase. 
● Ayuda para pagar por cuidado de niños mientras usted está 

matriculado (si califica). 
● Manejo de su caso 



 
Foster Forward (continuación) 
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CURSO: Entrenamiento en búsqueda de empleo 
Works Wonders™ es un programa de desarrollo profesional y empleo que ofrece capacitación basada en habilidades, entrenamiento individual para la carrera y 
oportunidades de aprendizaje remunerado. Trabajará con un especialista en empleo para explorar sus intereses profesionales y luego construirá un plan de 
educación y carrera. Aprenderá nuevas competencias y tendrá la oportunidad de practicarlas en un entorno laboral. 

FECHAS/HORAS: 
La inscripción es mensual: 
10/1/24 – 9/30/25 
 
Horas totales: Varían 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en el entrenamiento de 
búsqueda de empleo si: 
● Eres un joven afectado por el acogimiento 

familiar  
● Inscrito en Works Wonders 
● Edad entre 18 y 24  

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Cómo desarrollar objetivos a corto y largo plazo 
● Competencias y estrategias para abogar por sí 

mismo 
● Cómo redactar un currículo profesional 
● Cómo buscar empleo en buscadores de Internet 
● Cómo completar las solicitudes de empleo y las 

evaluaciones 
● Técnicas de entrevistas 
● Cómo conservar un empleo 
● Habilidad de mantener relaciones profesionales 

en el trabajo 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Expedición de Certificado al finalizar el entrenamiento 

de Works Wonders 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Una evaluación profunda de sus intereses 

profesionales y habilidades 
● Libros 
● Ropa para entrevistas 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 
● Ayuda para pagar por cuidado de niños mientras usted 

está matriculado (si califica). 



 Genesis Center 620 Potters Ave, Providence (401) 781-6110 
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CURSO: Asistente de enfermería certificada (CNA) 
Nuestro programa de capacitación de 12 semanas para CNA ayuda a los adultos a aprender las habilidades y obtener las certificaciones que necesitan para 
conseguir un empleo en instalaciones de salud en todo el país. Los asistentes de enfermería certificados se contratan en una variedad de lugares diferentes, 
tales como hospitales, centros de atención a largo plazo, centros diurnos para adultos y agencias de cuidado en el hogar. Estos empleos tienen el potencial de 
empleo a tiempo completo y beneficios, así como de promoción y aumento de salarios con formación continua y educación. Los participantes en la capacitación 
reciben gratuitamente los siguientes recursos: instrucción profesional; certificado de primeros auxilios/CPR; entrenamiento profesional; preparación para 
exámenes estatales; certificado de Alzheimer; entrenamiento financiero; pasantía en una instalación local; educación y práctica de matemáticas; manejo de 
casos. Los estudiantes adquieren un conocimiento de HIPAA, las condiciones médicas comunes, la nutrición y la seguridad. Las clases combinan la preparación 
para el trabajo con áreas de contenido en un enfoque contextualizado para desarrollar habilidades. Parte de nuestro programa LISC "Puente a las oportunidades 
de carrera" que integra los apoyos integrales (Gestión de casos/Apoyos de ingresos, Asesoramiento laboral y entrenamiento financiero) para ayudar a los 
alumnos a aumentar la estabilidad financiera, la formación profesional inicial y la enseñanza básica para superar las diferencias de cualificaciones y promover el 
éxito en la consecución de una carrera profesional. Prácticas de 120 horas con un socio empresario. 

FECHAS/HORAS: 
Horas de entrenamiento por semana: 27.5 
Horas totales: 330 
 
Los participantes deben pre -registrarse, asistir 
a una orientación, cuatro semanas antes de 
empezar las clases. 
 
Llame a Genesis Center al 401-781-6110 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en el 
programa de CNA si: 
● Tiene un nivel de lectura 

de secundaria 
● Debe pasar un BCI 
● Debe estar vacunado 

contra COVID-19 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Anatomía y fisiología 
● Dieta y nutrición 
● Seguridad y control de infecciones 
● Ética y terminología médica 
● Documentación e informes del paciente 
● Habilidades de comunicación 
● Ayudar a los pacientes con las actividades 

diarias 
● Técnicas de alimentación de los pacientes 
● Reanimación cardiopulmonar (RCP) y 

primeros auxilios 
● Higiene adecuada 
● Toma y registro de signos vitales 
● Procedimientos correctos en el movimiento 

y ajuste de pacientes 
 
También aprenderá habilidades de 
preparación para el trabajo como: 
● Comportamiento profesional 
● Trabajo en equipo y colaboración 
● Buena comunicación 
● ¡Y mucho más! 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificación de primeros auxilios y CPR 
● Elegibilidad para el examen de licencia de asistente de 

enfermería de RI 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Ayuda para pagar por cuidado de niños mientras usted está 

matriculado (si califica) 
● Todos sus certificados de entrenamiento pagados 
● Ropa para su entrevista para que pueda lucir de lo mejor. 
● Un uniforme si su empleador lo requiere 
● Si califica Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la clase. 
 
Además de la formación, usted recibirá apoyo envolvente: 
● Manejo de su caso 
● Entrenamiento financiero 
● Entrenamiento de empleo 
● Ayuda para obtener todas las ayudas de ingresos para las 

que califique. 
● Un período de prácticas de 40 horas con un empleador. 
● Seguimiento durante 18 meses, con acceso total a los 

servicios de apoyo. 



 
Genesis Center (continuación) 
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CURSO: Arte culinario 
Formación profesional para preparar a los participantes para el empleo como cocinero de preparación, cocinero en línea o proveedor. Los alumnos aprenden a 
preparar ensaladas, pepinillos, sopas y salsas madre; fabrican cortes de carne; desarrollan habilidades de cuchillo; interpretan y convierten recetas; identifican y 
utilizan equipos e ingredientes de cocina; sirven a clientes en una micro panadería/cafetería; desarrollan habilidades de preparación para el trabajo; y a trabajar en 
grupos y solos para alcanzar objetivos personales y profesionales. Clase es un programa de "Puente a las oportunidades de carrera" que incluye la ayuda de 
envoltura (manejo de casos/apoyo al ingreso, consejero de empleo y asesor financiero) para ayudar a los participantes a mejorar la estabilidad financiera y la 
enseñanza básica para reducir las diferencias de cualificaciones y promover el éxito en el empleo. Seguimiento durante 18 meses después de la graduación, con 
pleno acceso a los servicios de apoyo. Pasantías de cinco semanas con un empleador-socio. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 27.5 
Horas totales: 357.5 
 
Los participantes deben pre -registrarse, asistir 
a una orientación, tres semanas antes de 
empezar las clases. 
 
Llame a Genesis Center al 401-781-6110 para 
información sobre clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en Artes Culinarias si: 
● Puedes leer, escribir, hablar y entender inglés 
● Tienes un nivel de lectura de quinto grado (se 

le hará una prueba) 
● Tienes la capacidad física para realizar tareas 

culinarias 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● A preparar ensaladas, caldos, sopas y salsas 
● Cómo cortar las carnes 
● Cómo usar correctamente los cuchillos 
● Acerca de las recetas 
● Todo sobre equipos de cocina 
● Todo sobre los ingredientes 
● Cómo manejar a los clientes en un negocio 

de cafetería 
 
También aprenderá habilidades de preparación 
para el trabajo como: 
● Comportamiento profesional 
● Trabajo en equipo y colaboración 
● Buena comunicación 
● ¡Y mucho más! 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificado de administrador ServSafe 
● Primeros auxilios/CPR de AHA 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Ayuda para pagar por cuidado de niños 

mientras usted está matriculado (si califica). 
● Todos sus certificados de entrenamiento 

pagados. 
● Ropa para su entrevista para que pueda lucir 

de lo mejor 
● Un uniforme si su empleador lo requiere. 
● Si califica, Riptiks y/o tarjetas para gasolina, 

si no tiene transporte, para asegurarnos que 
llegue a la clase. 

 
Además, usted recibirá soporte en: 
● Manejo de caso 
● Entrenamiento financiero 
● Entrenamiento de empleo 
● Ayuda para obtener todas las ayudas de 

ingresos para las cuales califique. 
● Una pasantía de cinco semanas con un 

empleador. 
● Seguimiento durante 18 meses, con acceso 

total a los servicios de apoyo. 

 
  



 
Genesis Center (continuación) 
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CURSO: Asistente Dental  
Un programa de capacitación de 18 semanas ayuda a los adultos a aprender las habilidades y obtener las certificaciones necesarias para conseguir un empleo en 
Rhode Island. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 27.5 
Horas totales: 495 
 
Los participantes deben pre -registrarse, asistir 
a una orientación, cuatro semanas antes de 
empezar las clases. 
 
Llame a Genesis Center al 401-781-6110 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en Asistente dental en 
Genesis si: 
● Tienes una credencial de escuela secundaria y 

puedes leer en un nivel secundario 
● Puede pasar un BCI 
● Está vacunado contra la COVID-19 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Primeros auxilios/resucitación 

cardiopulmonar 
● Radiología 
● Anatomía dental 
● Higiene y seguridad. 
● Procedimientos dentales 
● Normas de HIPPA 
● Educación financiera 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Usted Obtendrá: 
● Certificado de Primeros auxilios/CPR 
● Certificación en radiología dental de la Universidad de 

Boston 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Los copagos por cuidado de niños mientras esté 

matriculado (si es elegible). 
● Todos los libros, materiales y certificados de 

entrenamiento pagados. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 

 
  



 
Genesis Center (continuación) 
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CURSO: Alfabetización digital/HSE/GED 
El HSE/GED es un programa basado en competencias que proporciona a los participantes un diploma de escuela secundaria para adultos mediante la finalización 
de un modelo de programa que permite a los participantes completar el programa a su propio ritmo. Los participantes que completan el programa obtienen un 
diploma de escuela secundaria reconocido a nivel estatal y nacional que puede ayudarlos a calificar para mejores oportunidades de empleo y 
educación/capacitación postsecundaria. Este curso utiliza los módulos y las evaluaciones de alfabetización digital de Northstar, así como la formación 
individualizada y adaptada a los alumnos desarrollada por los profesores, comenzar con los estudiantes en su nivel inicial de alfabetización digital y guiarlos para 
que dominen las habilidades digitales necesarias para buscar, ingresar y retener empleo con éxito y completar una capacitación laboral más avanzada. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 15 
Horas totales: 120 
 
Los participantes deben pre -registrarse, asistir 
a una orientación, tres semanas antes de 
empezar las clases. 
 
Llame a Genesis Center al 401-781-6110 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en el GED en 
Genesis si: 
● Tienes una puntuación de lectura de 

232 y una puntuación matemática de 
218 

● Se te pondrá a prueba 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Capacidad de lectura, escritura, 

matemáticas y preparación para el 
trabajo en: 
● Educación cultural 
● Educación en salud 
● Educación cívica 
● Conciencia del consumidor 
● Educación financiera 
● El lugar de trabajo del siglo XXI 
● Geografía e historia 
● Ciencia 
● Conocimientos básicos de informática 
● Conocimiento básico de internet 
● Teclado 
● MS Word 
● MS Excel 
● PowerPoint 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Diploma de escuela secundaria o GED reconocido a nivel 

estatal y nacional 
● Certificado de educación digital Northstar 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Los copagos por cuidado de niños mientras esté 

matriculado (si es elegible). 
● Todos los libros, materiales y certificados de entrenamiento 

pagados. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 

 
  



 
Genesis Center (continuación) 
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CURSO: Inglés para hablantes de otros idiomas (ESOL) 
Inglés para hablantes de otros idiomas, con componentes integrados de preparación para el trabajo y alfabetización financiera, proporciona una amplia gama de 
horarios para que los participantes puedan asistir a clases por la mañana, tarde o noche. Más del 50% de nuestros participantes alcanzan el nivel educativo 
completo cada año, lo que indica un aumento en los niveles educativos de hasta 2-3 grados. El aumento de la competencia en inglés prepara a los alumnos para 
obtener y conservar un empleo. Apoya a los alumnos en su transición al empleo, la formación profesional o la educación postsecundaria. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 12.5 
Horas totales: 150 
 
Los participantes deben pre -registrarse, 
asistir a una orientación, cuatro semanas 
antes de empezar las clases. 
 
Llame a Genesis Center al 401-781-6110 
para información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en ESOL en Genesis si: 
● Usted es un adulto que quiere aprender a 

hablar inglés, desde principiante a avanzado, 
para que pueda alcanzar sus metas de 
empleo. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Hablar, escuchar, leer y escribir 
● Gramática 
● Pronunciación 
● Destrezas laborales 
● Exploración de carrera 
● Aptitudes para la vida 
● Cómo administrar el dinero para que 

pueda ser más estable 
financieramente 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificación de Northstar Digital 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Todos los certificados de los entrenamientos pagados. 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 
● Manejo de su caso 
● ¡Ropa para la entrevista para que pueda lucir lo mejor 

posible! 

 

CURSO: Educadores formados en el extranjero 
Nuestra formación de 12 semanas ayudará a las personas que fueron maestros en sus países de origen a obtener sus títulos y calificaciones validados para 
trabajar como educadores de adultos o maestros K-12 en Rhode Island. Los servicios incluirán instrucción contextualizada de ESOL, gestión de casos y ayudarán 
a navegar por el proceso de convertirse en un maestro acreditado en RI. 

FECHAS/HORAS: 
Las fechas están sujetas a cambios, por 
favor contacte Génesis Center para verificar. 
 
Horas/semana: 27.5 
Horas totales: 330 
 
Llame a Genesis Center al 401-781-6110 
para información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Requisito: Título de una universidad extranjera 
en enseñanza o campo relacionado y/o 
experiencia previa en un país extranjero. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● ESOL Contextualizado 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Validación de títulos extranjeros y/o credenciales de 

enseñanza 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Copago por cuidado de niños mientras está matriculado 

(si califica) 
● Todos los libros, materiales y certificados de 

entrenamiento pagados 
● Tiques de autobús de RIPTA y/o tarjetas para gasolina, 

si no tiene transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase 
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CURSO: Retención de empleos 
El Centro Genesis apoyará a los estudiantes recientemente empleados con la revisión mensual y ayuda a los ingresos. Cuando Genesis se conecta con un 
cliente, ellos le brindarán apoyo y orientación para apoyar sus metas personales y financieras. Genesis también puede ayudar con apoyos como ropa, asistencia 
para el transporte y otros. 

FECHAS/HORAS: 
10/1/24 – 9/30/25 
 
Horas/semana: Varían 
Horas totales: Varían 

ELIGIBILIDAD: 
● Ser un estudiante SNAP E&T 

recientemente empleado 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Comportamiento adecuado en el lugar de 

trabajo 
● Cómo manejar los conflictos en el lugar de 

trabajo 
● Cómo abordar los problemas que puedan 

afectar su desempeño en el trabajo 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Ayuda para pagar por cuidado de niños mientras usted está 

matriculado (si califica). 
● Todos los certificados de entrenamiento pagados. 
● ¡Ropa para la entrevista para que pueda lucir lo mejor posible! 
● Un uniforme si su nuevo trabajo lo requiere. 
● Si califica, Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 
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CURSO: Asistente médico 
La formación en el puesto de trabajo prepara a los participantes para trabajar como asistentes o recepcionistas médicos en una oficina o instalación relacionada. 
Los participantes aprenden terminología médica, miden signos vitales, registran el peso y la altura del paciente, utilizan equipos técnicos, conocimientos de 
oficina, tecnología/entrada de datos y registros médicos electrónicos; el material del curso incluye procedimientos de higiene, derechos del paciente, cuestiones 
jurídicas y éticas, servicio al cliente, preparación para el trabajo, creación de equipos y resolución de conflictos. Parte de nuestro programa LISC "Puente a las 
oportunidades profesionales" que integra los apoyos integrales (manejo de casos/apoyo de ingresos, asesoramiento laboral y entrenamiento financiero) para 
ayudar a los alumnos a aumentar la estabilidad financiera, formación profesional básica para superar las diferencias de cualificaciones y promover el éxito en la 
consecución de una carrera profesional. Prácticas de seis semanas con un socio empleador. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 27.5 
Horas totales: 605 
 
Los participantes deben inscribirse 
previamente y asistir a una orientación cuatro 
semanas antes del comienzo de la clase. 
 
Llame a Genesis Center al 401-781-6110 
para información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede matricularse en este curso si: 
● Tienes una credencial de la Escuela 

Secundaria 
● Puede leer en el nivel secundario 
● Usted sabe tecnología básica 
● Puede pasar una verificación de 

antecedentes penales 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Terminología médica 
● Cómo utilizar el equipo médico 
● Procedimientos de higiene 
● Medición de signos vitales como la 

presión arterial 
● Medición de la altura/peso del paciente 
● Derechos del paciente 
 
También aprenderá habilidades como: 
● Servicio al cliente 
● Creación de equipos y resolución de 

conflictos 
● Conocimientos de oficina 
● Tecnología y entrada de datos 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificación AHA de primeros auxilios/CPR 
● Certificación de patógenos transmitidos por la sangre 
● Certificaciones básicas de soporte vital 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Ayuda para pagar por el cuidado de niños mientras usted 

está matriculado (si califica). 
● Todos los certificados de entrenamiento pagados. 
● ¡Ropa para la entrevista para que pueda lucir lo mejor 

posible! 
● Un uniforme si su nuevo trabajo lo requiere 
● Si califica, Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la clase. 
 
Además, obtendrás soportes como: 
● Manejo de su caso 
● Entrenamiento financiero 
● Formación profesional 
● Ayuda a acceder a todos los beneficios a los cuales califica 
● Educación básica si la necesitas para triunfar 
● Prácticas de seis semanas con un socio empleador 
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CURSO: Tecnología farmacéutica 
La capacitación en tecnología farmacéutica proporciona a los participantes las bases para asegurar empleos en una variedad de entornos de atención médica de 
nivel básico, incluyendo cuidado agudo, cuidado a largo plazo, cuidado en el hogar y farmacia. Las clases combinan la preparación para el trabajo con áreas de 
contenido, que incluyen: Introducción a la industria de la atención sanitaria, habilidades de comunicación, alimentos y nutrición, servicio al cliente, sistemas y 
mecánica corporales, control de infecciones/ seguridad contra incendios y prevención de lesiones, derechos humanos, sistemas de medición, HIPAA y tareas 
domésticas. Los cambios de enfoque del programa para satisfacer las necesidades de formación de los solicitantes y las necesidades de contratación de los 
empleadores. Parte de nuestro programa LISC "Puente a las oportunidades de carrera" que integra los apoyos integrales (Gestión de casos/Apoyos de ingresos, 
Asesoramiento laboral y entrenamiento financiero) para ayudar a los alumnos a aumentar la estabilidad financiera, formación profesional básica para superar las 
diferencias de cualificaciones y promover el éxito en la consecución de una carrera profesional. Seguimiento durante 18 meses después de la graduación, con 
pleno acceso a los servicios de apoyo. 60 horas de prácticas con un empleador-socio. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 27.5 
Horas totales: 275 
 
Los participantes deben inscribirse previamente 
y asistir a una orientación tres semanas antes 
del comienzo de la clase. 
 
Llame a Genesis Center al 401-781-6110 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede matricularse en Técnico de Farmacia si: 
● Su nivel de educación es adulto básico 

intermedio y superior 
● Tiene un diploma de escuela secundaria o 

GED 
● Debe aprobar un BCI 
● Debe estar vacunado contra la COVID-19 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Necesidades humanas básicas 
● Alimentación y nutrición 
● Sistemas y mecánica del cuerpo 
● Control de infecciones 
● Seguridad contra incendios y prevención de 

lesiones 
● Tareas domésticas 
● HIPAA 
 
También aprenderá habilidades de preparación 
para el trabajo como: 
● Comportamiento profesional 
● Trabajo en equipo y colaboración 
● Buena comunicación 
● ¡Y mucho más! 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificado de primeros auxilios/CPR de AHA 
● Las clases de Técnico de Farmacia incluyen 

la finalización del módulo de aprendizaje de 
CVS 

● 1 licencia de técnico de farmacia 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Ayuda para pagar por cuidado de niños 

mientras usted está. matriculado (si califica) 
● Todos los certificados de entrenamiento 

pagados. 
● ¡Ropa para la entrevista para que pueda lucir 

lo mejor posible! 
● Un uniforme, si su nuevo trabajo lo requiere. 
● Si califica, Riptiks y/o tarjetas para gasolina, 

si no tiene transporte, para asegurarnos que 
llegue a la clase. 

 
Además, usted recibirá soporte: 
● Manejo de casos 
● Entrenamiento financiero 
● Formación profesional 
● Ayuda a acceder a todos los beneficios a los 

cuales usted califica 
● Seguimiento durante 18 meses después de la 

graduación, con pleno acceso a los servicios 
de apoyo 

● Prácticas de 60 horas con un socio 
empleador 



 JARC (Jane-Addams Resource Corp.) 50 Sims Avenue, Providence (401) 249-6467 
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CURSO: Carreras en fabricación - Fast Track CNC 
Los alumnos aprenden técnicas de máquina y de configuración/operador en el control numérico por ordenador (CNC). Los estudiantes aprenderán a leer planos, 
comprender los objetivos, completar configuraciones complejas, operar máquinas CNC, utilizar máquinas herramientas estándar y realizar inspecciones de 
aseguramiento de la calidad. 

FECHAS/HORAS: 
Inscripción abierta 10/1/24 – 9/30/25 
 
FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 25 
Horas totales: 500 
 
Sesión de orientación previa al comienzo de la 
clase 

ELIGIBILIDAD: 
Requisito: 
● Nivel mínimo de quinto grado en 

matemáticas y lectura en una 
evaluación de CASAS 

● Seguridad social # 
● Identificación con foto emitida por el 

gobierno 
● Debe tener al menos 18 años 
● Apto para trabajar en los Estados 

Unidos 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Leer e interpretar planos 
● Configuración completa de máquinas complejas 
● Manejo de máquinas CNC 
● Identificar y comprender los objetivos del control numérico 
● Utilizar maquinaria relacionada 
● Comprender la programación básica 
● Realizar inspecciones de control de calidad 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Certificaciones: 
● OSHA 10 
● NIMS CNC Milling: programa, 

configuración y operador 
● NIMS CNC Turning: programa, 

configuración y operador 
● CMfgA (certificado opcional) 
 
Beneficios: 
● Entrenamiento financiero 
● Entrenamiento de empleo 
● Asistencia para la colocación en el 

empleo 
● ¡Asistencia de transporte para que 

pueda llegar a clase! 



 Open Doors 485 Plainfield St, Providence (401) 781-5808 
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CURSO: Programa básico de empleo 
El Programa de Empleo Básico en OpenDoors es un programa de entrenamiento individualizado de seis sesiones que se organiza para satisfacer sus 
necesidades y horario. 

FECHAS/HORAS: 
10/1/24 – 9/30/25  
(Inscripción abierta para este 
programa se lleva a cabo 
diariamente.) 
 
Horas/semana: 3 
Horas totales: 12 
 
Los participantes deben inscribirse 
al menos un día antes del 
comienzo de la clase. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse en el Programa de Empleo 
Básico si: 
● ¡Estás dispuesto a encontrar un trabajo! 
● Ha estado encarcelado anteriormente  

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Cómo escribir un buen currículo 
● Cómo prepararse para una entrevista 
● Cómo verse y actuar durante una entrevista 
● Preguntas comunes de la entrevista 
● Cómo hablar sobre su historial criminal y encarcelamiento 

durante una entrevista 
● Cómo abordar cosas como las brechas en el trabajo y ser 

despedido en su historial de trabajo 
● Conocimientos básicos de informática para buscar empleos en 

línea y llenar solicitudes 
● Envío de correos electrónicos básicos 
● Cómo evitar estafas de empleo como las de Craigslist 
● Utilización de netWORKri.org y EmployRI.org 
● Cómo llenar las solicitudes de papel y qué decir sobre la 

pregunta en las solicitudes acerca de su registro criminal 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Pases mensuales de RIPTA si no tiene 

transporte para asegurarse de que puede 
llegar a clase. 

 

CURSO: Servicios de retención de empleos 
Retención de empleos proporciona una gestión continua de casos para ayudarlo a mantener su empleo. La programación será flexible, por lo que no entra en 
conflicto con sus horas de trabajo. Si usted tiene dificultades en el trabajo, su gerente de casos puede reunirse con usted y su empleador para ayudar a idear un 
plan para resolverlas. 

FECHAS/HORAS: 
10/1/24 – 9/30/25 
 
Horas totales: Varía en un 
período de seis meses (180 días) 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse en retención de trabajos 
si: 
● Usted consigue un empleo mientras asiste 

al programa básico de empleo o al 
programa de búsqueda de empleo 

● Usted demuestra que está comprometido 
asistiendo a dos sesiones de gestión de 
casos 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Etiqueta adecuada en el lugar de trabajo 
● Resolución de conflictos 
● Presupuesto 
● Planificación y promoción de la carrera 
● Cómo estabilizar su empleo 
● Gestión básica del dinero y presupuesto para que pueda 

comenzar a trabajar en ser más estable financieramente. 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Reuniones semanales con un gerente de 

casos durante sus primeros 90 días en el 
trabajo. 

● Tiques de autobús de RIPTA mensuales, si 
no tiene transporte, para asegurarnos que 
llegue a la clase. 
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CURSO: Búsqueda de empleo supervisada 
Durante la búsqueda de empleo, se reunirá con un gerente de casos por lo menos una vez a la semana durante una hora. Tres veces por semana, usted realizará 
una búsqueda de empleo supervisada en OpenDoors. 

FECHAS/HORAS: 
10/1/24 – 9/30/25  
(Inscripción abierta para este 
programa se lleva a cabo cada 
dos semanas) 
 
Horas totales: Varía dependiendo 
del cliente 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse en el Programa de Búsqueda de 
Empleo si: 
● Usted ha completado el programa básico de empleo 
● Si tiene problemas para encontrar, conseguir o 

mantener un empleo debido a una acusación anterior 
o encarcelamiento 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Cómo buscar empleo 
● Cómo llenar una solicitud 
● Cómo discutir su expediente con los posibles 

empleadores 
● Aptitudes para las entrevistas 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Tiques de autobús de RIPTA mensuales, si 

no tiene transporte, para asegurarnos que 
llegue a la clase. 



 Providence Public Library 150 Empire Street, Providence (401) 455-8138 
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CURSO: Educación digital 
Las clases ayudan a los adultos a adquirir conocimientos básicos de informática. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 5 
Horas totales: 185 
 
Contacte la biblioteca pública de y 
para información de las clases 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse en educación digital si: 
● Necesitas aumentar tus habilidades tecnológicas 
● Usted completó el examen de admisión a CASAS 
● Usted completó la evaluación de Northstar (todos los 

niveles aceptados) 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Conocimientos básicos de 

informática 
● Internet 
● Microsoft Word 
● Microsoft Excel 
● PowerPoint 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificado de educación digital de Northstar  
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Soportes que incluyen: 
● Manejo de casos 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 

 

CURSO: Inglés como segundo idioma 
Los estudiantes reciben instrucción y práctica en las áreas de lectura, escritura, comprensión oral y expresión oral a nivel principiante, intermedio o avanzado. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 6 
Horas totales: 222 
 
Contacte la biblioteca pública de 
Providence y para información de 
las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse en ESL si: 
● No hablas, lees o escribes inglés con fluidez 
● Usted completó el examen de ingreso a CASAS (todos los 

niveles aceptados) 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Lectura 
● Escritura 
● Escuchar 
● Hablar 
● Capacidad de comunicación 
● Aptitudes en el lugar de trabajo 
● Capacidad académica 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Soporte, los cuales incluyen: 
● Manejo de caso 
● Tiques de autobús de Riptiks y/o tarjetas para gasolina, 

si no tiene transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase. 
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CURSO: Microsoft Excel para trayectorias profesionales para aprendices de inglés  
Microsoft Excel para trayectorias profesionales para aprendices de inglés es un riguroso curso de nivel intermedio en Excel. Los estudiantes recibirán 6 horas de 
instrucción cada semana durante 36 sesiones de clase: 2 horas de capacitación técnica en línea, 2 horas de instrucción en inglés contextualizada en persona y 2 
horas de práctica en la preparación para el empleo. 
Al finalizar el curso, los estudiantes aumentarán sus habilidades de adquisición del idioma inglés, mejorarán sus habilidades de preparación para la fuerza laboral 
y mejorarán sus habilidades técnicas con Microsoft Excel. Los graduados que están interesados en el empleo inmediato trabajarán con un PPL Career Navigator 
para obtener asistencia, incluida la creación de un currículum, solicitar empleos y practicar para una entrevista. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 8 
Horas totales: 96 
 
Contacte la biblioteca pública de 
Providence para información 
sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Requisito: 
Usted debe ser un aprendiz avanzado del Idioma 
inglés (con una puntuación mínima de CASAS Life 
and Work Readiness de 191 puntos) 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Inglés contextualizado, Microsoft Excel, uso de la 

información, habilidades de comunicación, 
habilidades interpersonales 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Una Certificación de especialista en Excel de 

Microsoft Office 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase. 

● Soportes que incluyen: 
● Manejo de casos 

 

CURSO: Microsoft Excel para trayectorias profesionales para aprendices de inglés  
Microsoft Excel para trayectorias profesionales para aprendices de inglés es un riguroso curso de nivel intermedio en Excel. Los estudiantes recibirán 6 horas de 
instrucción cada semana durante 30 sesiones de clase: 2 horas de capacitación técnica en línea, 2 horas de instrucción en inglés contextualizada en persona y 2 
horas de práctica en la preparación para el empleo. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 8 
Horas totales: 88 
 
Contacte la biblioteca pública de 
Providence para información 
sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Requisito: Debe ser un Estudiante principiante con 
un nivel alto/intermedio del idioma inglés (con una 
puntuación mínima de CASAS Life and Work 
Readiness de 221 puntos) 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Inglés contextualizado, Microsoft Excel, uso de la 

información, habilidades de comunicación, 
habilidades interpersonales 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Una certificación de Northstar en MS Excel 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase. 

● Soportes que incluyen: 
● Manejo de casos 



 
Providence Public Library (continuación) 
 

RI SNAP E&T AÑO FISCAL 2025 PROVEEDORES Y CURSOS 28 

 

CURSO: Microsoft Excel para trayectorias profesionales para aprendices de inglés  
Microsoft Excel para trayectorias profesionales para aprendices de inglés es un riguroso curso de nivel intermedio en Excel. Los estudiantes recibirán 6 horas de 
instrucción cada semana durante 30 sesiones de clase: 2 horas de capacitación técnica en línea, 2 horas de instrucción en inglés contextualizada en persona y 2 
horas de práctica en la preparación para el empleo. Al finalizar el curso, los estudiantes aumentarán sus habilidades de adquisición del idioma inglés, mejorarán 
sus habilidades de preparación para la fuerza laboral y mejorarán sus habilidades técnicas con Microsoft Excel 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 8 
Horas totales: 80 
 
Contacte la biblioteca pública de 
Providence para información 
sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Requisito: Usted debe ser un aprendiz intermedio/ 
alto intermedio del Idioma inglés (con una 
puntuación mínima de CASAS Life and Work 
Readiness de 191 puntos) debe demostrar una 
capacidad básica de hojas de cálculo aprobando la 
evaluación Northstar para Microsoft Excel. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Inglés contextualizado 
● Microsoft Excel avanzado  
● Uso de la información 
● Habilidades de comunicación 
● Habilidades interpersonales 
● Habilidades de pensamiento crítico 
● Capacidad de automanejo 
● Comprensión de los sistemas 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la 
clase y su pasantía. 

● Soportes que incluyen: 
● Manejo de casos 



 Refugee Dream Center 747 Broad Street, Providence (401) 300-0544 
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CURSO: inglés para hablantes de otros idiomas 
El programa ESOL en el Centro de Sueños para Refugiados se centra en lograr la autosuficiencia y mejorar las perspectivas de empleo equipando a los 
estudiantes con habilidades funcionales de inglés y habilidades básicas de computación. Cada clase dura 2 horas y se imparte semanalmente. El programa ESOL 
se divide en tres sesiones basadas en los niveles de dominio del inglés de los participantes: "Principiante bajo," "Principiante medio," y "Principiante alto. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/semana: 4 
Horas totales: 208 
 
Contacte el centro Refugee 
Dream al 401-300-0544 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Se puede inscribir si: 
● Quiere aprender a hablar, leer y escribir en el idioma 

ingles 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Conocimientos de inglés 
● Conocimientos básicos de informática 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Ayuda continua de un manejador de casos 
● Los exámenes y certificados pagados 
● Materiales y libros 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, 

para asegurarnos que llegue a la clase. 



 Rhode Island Regional Adult Learning 191 Social Street, 3rd Floor, Suite 11, Woonsocket (401) 762-3841 
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CURSO: Educación de adultos, mañana y tarde 
RIRAL ofrece cursos en persona y en línea sobre lectura, escritura, matemáticas y habilidades informáticas necesarias para preparar para el NEDP o el GED.  
Las clases presenciales se imparten en Woonsocket. 

FECHAS/HORAS: 
10/1/24 – 9/30/25 
 
Horas/Semana: 16 
Horas totales: 720 
 
Los participantes deben inscribirse previamente 
y asistir a una orientación al menos tres 
semanas antes del comienzo de la clase. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse en este programa si: 
● Tienes 18 años o más 
● Los jóvenes de 16 y 17 años deben ser 

menores emancipados y no matriculados en 
la escuela pública 

● Niveles bajos de alfabetización 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● A leer 
● Escribir 
● Matemáticas 
● Preparación para GED & NEDP  
● Habilidades de educación digital  

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificación de educación de Northstar Digital  
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Los libros que necesitara para la clase 
● Cualquier Certification pagada 
● Manejo de caso continuo  
● Asesoramiento profesional 

 

CURSO: inglés para hablantes de otros idiomas (ESOL), mañana y tarde 
RIRAL ofrece cursos en persona y en línea para los aprendices de inglés en lectura, escritura, comprensión oral, expresión oral y habilidades informáticas 
necesarias para ingresar a un programa de capacitación, ingresar a la preparación del NEDP o GED, o encontrar empleo. Las clases presenciales se imparten en 
Woonsocket. 

FECHAS/HORAS: 
10/1/24 – 9/30/25 
 
Horas/Semana: 8 
Horas totales: 360 
 
Los participantes deben inscribirse previamente 
y asistir a una orientación al menos tres 
semanas antes del comienzo de la clase. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse en este programa si: 
● Tienes 18 años o más 
● Los jóvenes de 16 y 17 años deben ser 

menores emancipados y no matriculados en 
la escuela pública 

● Niveles bajos de alfabetización 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● A leer 
● Escribir 
● Escuchar 
● Hablar 
● Habilidades de educación digital 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificación de educación de Northstar Digital 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Los libros que necesitara para la clase y certificación 

pagados 
● Manejo de caso continuo y asesoramiento profesional 



 Turning Around Ministries Florence Gray Center, 1 York Street, Newport (401) 846-8264 
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CURSO: Retención de empleo 
Al completar la preparación para el trabajo y conseguir un empleo, puede obtener apoyo, orientación y asistencia durante 180 días (6 meses) para ayudarlo a 
mantener su empleo. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/Semana: 1 
Horas totales: 12 
 
Contacte Turning Around 
Ministries al 401-846-8264 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse si: 
● Usted consiguió un trabajo como resultado 

de completar el programa de preparación 
para el trabajo. 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Para aumentar la confianza en si mismo 
● Capacidad de comunicación 
● Técnicas de resolución de conflictos 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Ayuda continua de un manejador de casos 
● Asesoramiento profesional 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, para 

asegurarnos que llegue a la clase. 

 

CURSO: Preparación para el trabajo 
El programa Seed for success (PASS) es un programa de 3 días por semana, de 14 semanas. ¡PASS es una oportunidad para ponerse en el camino de obtener 
sus objetivos para un futuro próspero! Este programa le ayuda a obtener recursos valiosos, a desarrollar confianza en sí mismo, a mejorar sus habilidades 
informáticas y de comunicación, y a aumentar las oportunidades para un empleo significativo. 

FECHAS/HORAS: 
Horas/Semana: 12 
Horas totales: 168 
 
Contacte Turning Around 
Ministries al 401-846-8264 para 
información sobre las clases. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse si: 
● Puedes leer y escribir inglés 
● Tiene más de 18 años 
● Puede mantener la sobriedad mientras 

dure el programa 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● A aumentar la confianza en sí mismo 
● Conocimientos de informática 
● Capacidad de comunicación 
● Cómo buscar trabajo 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificado de finalización PASS 
● Certificado de primeros auxilios en salud mental 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Ayuda continua de un manejador de casos 
● Asesoramiento profesional 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene transporte, para 

asegurarnos que llegue a la clase. 



 Westbay Community Action Program 487 Jefferson Boulevard, Warwick (401) 468-4064 
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CURSO: Entrenamiento en búsqueda de empleo 
Los estudiantes aprenderán cómo buscar trabajo en línea, cómo funciona el proceso de reclutamiento, preparar un currículo y una carta de presentación, y 
buenas habilidades para entrevistas. 

FECHAS/HORAS: 
10/1/24 – 9/30/25 
Inscripciones abiertas 
 
Horas/Semana: 4 
Horas totales: 48 
 
Ofrecemos clases diurnas y nocturnas. 
 
Los participantes deben ponerse en contacto 
con Westbay para ser colocados en la lista de 
espera para el próximo espacio abierto. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse en la capacitación de 
búsqueda de empleo si: 
● Usted recibe los beneficios de SNAP 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Desarrollar una carpeta de búsqueda de 

empleo 
● Apoyo social/redes 
● Establecer objetivos de búsqueda de empleo 
● Educación financiera 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificación de educación de Northstar 

Digital 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Todos sus certificados pagados. 
● ¡Ropa para la entrevista para que pueda lucir 

lo mejor posible! 
● Evaluación de intereses profesionales para 

ayudarle a tomar la decisión correcta. 



 
Westbay Community Action Program (continuación) 
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CURSO: Westbay Adult Education Academy 
Westbay Adult Education Academy ofrece una amplia gama de servicios para preparar a los estudiantes para su GED/ equivalente de la escuela secundaria, que 
conduce al empleo y a la educación postsecundaria/entrenamiento. 
Este programa también es apropiado para aquellos que pueden tener su diploma de escuela secundaria, pero puede necesitar mejorar las habilidades 
académicas básicas para el empleo o los requisitos de formación. 
Nuestro programa promueve un ambiente de aprendizaje positivo. Los maestros reconocen las metas, el estilo de aprendizaje y las experiencias de vida de cada 
individuo. 
Instrucción de lectura: comprensión, fluidez, desarrollo del vocabulario, estrategias de lectura, pensamiento crítico y capacidad de estudio. 
Instrucción de redacción: gramática, uso correcto de las palabras y ortografía, redacción de frases y párrafos. 
Enseñanza de matemáticas: desarrollo de las habilidades, además de la sustracción, multiplicación y división de números enteros, fracciones, decimales por 
ciento e introducción al álgebra y la geometría. 

FECHAS/HORAS: 
10/1/24 – 9/30/25 
Inscripciones abiertas 
 
Horas/Semana: 12 
Horas totales: 600 
Ofrecemos clases diurnas y nocturnas. 
 
Los participantes deben ponerse en contacto 
con Westbay para ser colocados en la lista de 
espera para el próximo espacio abierto. 

ELIGIBILIDAD: 
Puedes matricularte en la Educación Básica de 
Adultos/GED si: 
● Sus resultados en los exámenes de lectura y 

matemáticas muestran que está en el nivel 
correcto: 

● tercer grado - Lectura 
● segundo grado - Matemáticas 
● Una evaluación detallada muestra que está 

usted preparado 
● Está motivado 
● Puede comprometerse a llegar a clase a 

tiempo, y todo el tiempo 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Conocimientos de matemáticas 
● Capacidad de lectura 
● Capacidad de redacción 
● Preparación para el examen GED 
● Capacidad de estudio 
● Resolución de problemas 
● Manejo del tiempo 
● Habilidades en la búsqueda de empleo 
● Redacción de currículos 
● Conocimientos básicos de informática 
● Establecimiento de objetivos 
● Cómo administrar mejor su dinero para que 

pueda ser más estable financieramente 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificación de educación de Northstar 

Digital 
● Certificado de GED (si pasa el examen) 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Todos sus certificados pagados 
● Las tarifas del examen de GED pagadas 
● ¡Ropa para la entrevista para que pueda lucir 

lo mejor posible! 
● Evaluación de intereses profesionales para 

ayudarle a tomar la decisión correcta 
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CURSO: Preparación para el trabajo 
Los estudiantes explorarán y desarrollarán habilidades de empleabilidad, explorarán opciones de carrera, desarrollarán sus habilidades de comunicación, 
profesionalismo y cómo resolver conflictos en el trabajo. 

FECHAS/HORAS: 
10/1/24 – 9/30/25 
Inscripciones abiertas 
 
Horas/Semana: 4 
Horas totales: 48 
Ofrecemos clases diurnas y nocturnas. 
 
Los participantes deben ponerse en contacto 
con Westbay para ser colocados en la lista de 
espera para el próximo espacio abierto. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse en Work Readiness si: 
● Recibes los beneficios de SNAP 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Explorar/desarrollar las habilidades de 

empleo 
● Exploración de carrera 
● Desarrollar buenos hábitos de trabajo 
● Educación financiera 
● Marca en redes sociales 
● Resolución de problemas/pensamiento crítico 
● Manejo del tiempo 
● Comunicación eficaz 
● Resolución de conflictos 
● Profesionalismo 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Certificación de educación de Northstar 

Digital 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Todos sus certificados pagados 
● ¡Ropa para la entrevista para que pueda lucir 

lo mejor posible! 
● Evaluación de intereses profesionales para 

ayudarle a tomar la decisión correcta. 



 Year Up Rhode Island 40 Fountain Street, Providence (401) 421-7819 
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CURSO: Year Up Rhode Island 
Year Up Rhode Island es un programa de capacitación intensiva de un año y dos partes que proporciona a jóvenes adultos con menos servicios, de 18 a 29 años, 
una combinación de desarrollo de habilidades prácticas, cursos elegibles para créditos universitarios, pasantías corporativas y apoyo integral. 
La primera mitad del programa de Year Up es la fase de aprendizaje y desarrollo, durante la cual se reciben clases en el aula y se desarrollan habilidades 
comerciales en un campo de carrera de alto crecimiento, como la tecnología de la información y las operaciones empresariales. También aprenderá importantes 
habilidades sociales necesarias para tener éxito en el lugar de trabajo. 
En el segundo semestre, usted aplicará lo que ha aprendido y obtendrá una valiosa experiencia laboral al realizar una pasantía con uno de nuestros más de 16 
socios corporativos en la región de Providence. 

DATES/HOURS: 
Contacte Year Up at 401-421-
7819 para información sobre las 
clases. 

 
Horas/Semana: 45 
Horas totales: 945 
 
Los participantes deben inscribirse 
y asistir a una orientación al 
menos una semana antes del 
comienzo de la clase. 

ELIGIBILIDAD: 
Puede inscribirse en el curso de formación 
para el aprendizaje y desarrollo si:  
● Tiene un diploma de escuela secundaria/ 

GED 
● Tienen entre 18 y 29 años 

HABILIDADES: 
Aprenderá: 
● Operaciones tecnológicas 
● Operaciones comerciales 
● Redacción comercial 
● Pensamiento crítico 
● Manejo del tiempo 
● Normas de trabajo 
● Finanzas personales 
● Muchas otras habilidades clave para el trabajo y la 

vida 
 
En la segunda mitad del año, durante su periodo de 
prácticas, usted pasará: 
● 4 ½ días en su centro de pasantía cada semana 
● ½ día cada semana con talleres de Year Up de 

desarrollo más profesionales 

CERTIFICACIONES/BENEFICIOS: 
Obtendrá: 
● Hasta 30 recomendaciones de créditos universitarios 

a través de nuestra asociación con el Consejo 
Americano de Educación (ACE) (por sus siglas en 
inglés) 

● Instituto de Asistencia Técnica (HDI) 
● Certificación de Excel 
● Certificación profesional SCRUM Máster 
 
Como participante en SNAP E&T obtendrá: 
● Riptiks y/o tarjetas para gasolina, si no tiene 

transporte, para asegurarnos que llegue a la clase y 
a su pasantía. 

● Soportes que incluyen: 
● Manejo de su caso 
● Entrenamiento de empleo para ayudarle a 

comprender sus opciones profesionales y establecer 
metas. 



RI SNAP E&T es un programa de RI DHS administrado por 
LISC RI

Declaración de no Discriminación: 
https://www.fns.usda.gov/civil-rights/usda-nondiscrimination-statement-snap-fdpir




